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CHARAKTERISTIKA

Rychly, jednoduchy a spolahlivy test na sta-
novenie ludského hemoglobinu pri skrytom
(okultnom) krvdcani'v stolici.

Rakovina hrubého creva a konecnika je jednym
Z najcastejsich druhov onkologickych ochoreni. Jej
vyskyt neustdle stipa a postihuje najcastejSie ludi
vo veku nad 45 rokov. U 10% populdcie sa vyskytuju
polypy - vyrastky v sliznici riev a v konecniku. AZ 1%
znich st zhubné a polypy viicSie nez 0,5 cm stdlym
drdzdenim trvale krvdcaju. Varovnym signdlom
prezistenie ochorenia je krv v stolici, ktord je v pocia-
tocnom Stddiu okom nepostrehnutelnd. Stanovenie
ludského hemoglobinu pritomto skrytom (okultnom)
krvdcani v stolici vyuZitim tohto testu je jednoduchym
aspolahlivym skriningovym vySetrenim kolorektdlnych
karcinémov - rakoviny criev a konecnika.

UPOZORNENIE

< Diagnosticka zdravotnicka pomdcka n vitro.[1vD]
2 Vysledok testu je potrebné porovnat's ostat-
nymi klinickymi priznakmi; odporicame
vysledok testu konzultovat s lekdrom.
Testovacia dosticka a extrak¢nd skimavka
sti len na jedno pouZitie.

Pred vykonanim testu si pozorne preitajte
navod na pouZitie.

Test nepoutzivajte, ak je plastovy obal posko-
deny alebo otvoreny.

Extrakény roztok obsahuje konzervacné ¢inidlo,
ktoré pri priamom kontakte s pokozkou méze
sposobit podrazdenie. V pripade priameho
kontaktu s pokozkou postihnuté miesto
okamZite oplachnite vodou.
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2> Nepouzity obsah zo skimavky vylejte
do vylevky.

2 Popouzititest zlikvidujte ako bezny komunalny
odpad v zmysle platnej legislativy.

ODPORUCANIE

Ludia s rizikom vyskytu nddorového ochorenia,
ktorym sa odporica kazdorocné skriningové
testovanie:

< muziazeny od 40 rokov ako sicast preventiv-
nej prehliadky - aj po negativnom vysledku
Zeny pooperacii prsnika, maternice a vajecnikov
preventivne pribuzni pacientov s onkologic-
kym ochorenim

pacienti so vetkymi formami roztrisenych
¢revnych a adenémovych polypov

pacienti s neSpecifickymi ¢revnymi zdpalmi
— Crohnova choroba, ulcerdzna kolitida
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Kedy zvysit pozornost:

2 hnacka, zdpcha, zmena pravidelnosti stolice

> kv, resp. tmava farba stolice

< traviace problémy — naduvanie, kice, pocit
plnosti, vetry

< nava, nechut do jedla, strata hmotnosti

Neodoberajte vzorky pri menstrudcii, silnych
hnackéch, krvdcajicich hemoroidoch.

Pred vySetrenim sa odporii¢a konzumovat:

2 stravubohati navlékninu — celozrmny chlieb
apecivo

> ovocie —jablka

< zelenina - brokolica, cesnak, surova kapusta.

Citlivost
75 ng Hb.ml" stolice

OBSAH BALENIA

1ks (REF 1037) alebo

3 ks (REF 1030) vyhodnocovacie dosticky

1ks (REF 1037) alebo

3ks (REF 1030) skiimavka s extrakénym roztokom
1ks ndvod na pouZzitie

1ks vysuSovadlo (nepouZivat)



PRIPRAVA VZORKY A POSTUP
Vzorky stolice odoberajte na toaletny papier
alebo do vhodnej nadobky — nie st sticastou

testu. Najlepsie je vykonat vysetrenie hned

po odbere vzorky.

1. Otvorte farebny uzdver na skimavke s extraké-
nym roztokom. Postupne odoberte vzorku
ponorenim zbernej tycinky (3picky sondy, cely
z4vit) do vzorky stolice na réznych miestach,
maximalne tol'ko stolice, kol'ko pojme
zavit.

2. Zbernd tycinku opatrne vlozte spét do sk-
mavky a pevne uzavrite. Dobre pretrepte,
aby sa zmie3ala vzorka a extrakény roztok.
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3. Testovaciu dosticku vyberte z hlinikovej fdlie
a polozte na €isty a rovny povrch.

4. Uvolnite Spicku nafarebnom vrchnaku
uzavretej skimavky, skimavku drite
zvisle a vytlacte 2-3 kvapky roztoku vzorky
dookienka oznaceného Sipkou, resp. pismenom
S na testovacej dosticke.

5. Aksanatestovacej dosticke neobjavi ruzova
Ciarka v okienku C, dopliite este dve kvapky

roztoku.
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6. Po 10— 15 mindtach sa na dosticke vyfarbi
jedna alebo dve Ciarky. Po 20. minute uz
vysledky neod¢itavajte.

VYHODNOTENIE:
1. Pozitivny vysledok
v stolici sa nachadza krv:
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Na testovacejdosticke sa vyfarbia dve tmavocervené
Ciarky. Farebné Ciarky v pozitivnej reakénej zone
T a v kontrolnej zone C sa mozu lisit intenzitou
sfarbenia, ¢o ale nemd vplyv na interpretéciu
vysledku.

2. Negativny vysledok
v stolici sa nenachadza krv:
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Natestovacej dosticke v kontrolnej zone Csa vytvori
jednafarebnad ciarka - v stolici sa nenachadza krv.

3. Testnebol spravne vykonany

Ak sa na testovacej dosticke neobjavi ani
jednaciarka, dokvapkajte do okienka ozna-
ceného Sipkou este par kvapiek extraktu.
V pripade, Ze sa stale neobjavi, test opakujte
s novou testovacou dostickou.

SKLADOVANIE

HEMOGLOBIN / FOB test, resp. HEMOGLOBIN /
FOB test 3 v 1 skladujte priteplote 4 - 30°Cmimo
dosahu deti. Test neuskladriujte v mraznicke. Test
nepouZivajte po uplynuti ddtumu exspirdcie.
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